MIERCOLES 12 DE MAYO

08.30 Recogida de documentacion

09.30 PRESENTACION Y ACTO DE APERTURA
Presidencia de Honor de la Princesa de Asturias Doiia Letizia
Ortiz Rocasolano *Pendiente de confirmacion*

10.00 CONFERENCIA INAUGURAL: ‘PRESENTE Y FUTURO EN EL
ESTUDIO DE LA FIBROMIALGIA’
Jennifer Glass (Universidad de Michigan)

11.00 Pausa — Café

11.30 — 14.00 SIMPOSIO: ‘AVANCES EN LA INVESTIGACION
PSICOBIOLOGICA DE LA FIBROMIALGIA’
Modera: Jennifer Glass (Universidad de Michigan)

11.30 Mecanismos fisiopatoldgicos del dolor en Fibromialgia
José Maria Gomez Argiielles (Universidad Rey Juan Carlos,
Madrid)

12.00 Nuevas aportaciones de la genética al estudio de la
Fibromialgia
Dan Buskila (Universidad Ben Gurion)

12.30 Actividad eléctrica cerebral en Fibromialgia: Datos de
estudios con potenciales evento-relacionados
Pedro Montoya Jiménez (Universidad de las Islas Baleares)

13.00 Neuroimagen y procesos cognitivos en Fibromialgia
Tobias Schmidt-Wilcke (Universidad de Michigan)

14.00 Comida

16.00 MESA REDONDA: ‘REFLEXIONES PARA UNA MEJOR
ATENCION AL PACIENTE CON FIBROMIALGIA’
Modera: Elisa Borrego Garcia (Fundacion Merck)

Javier Rivera Redondo (Hospital Gregorio Maraiion)

Jesus Sanchez Martos (Universidad Complutense)

Antonia Maza Pacheco (AFINSYFACRO)

Eduardo Gomez Utrero (Hospital de Mdstoles)

Alfonso Vidal (Capio Hospital Sur)

José Luis Gonzdlez Gutiérrez (Universidad Rey Juan Carlos)

JUEVES 13 DE MAYO

10.00 — 14.00 SIMPOSIO: ‘ABORDAJE TERAPEUTICO EN
FIBROMIALGIA: UNA APROXIMACION INTERDISCIPLINAR’
Modera: Gustavo Reyes del Paso (Universidad de Jaén)

10.00 Abordaje farmacoldgico de la Fibromialgia
Carlos Goicoechea Garcia (Universidad Rey Juan Carlos)

10.30 Diagndstico e intervencion psicoldgica en Fibromialgia
Tamar Pincus (Universidad Royal Halloway de Londres)

11.00 Intervencion fisioterapica y deportiva en Fibromialgia
Diego Munguia Izquierdo (Universidad Pablo de Olavide)

11.45 Pausa — café

12.15 Nuevas terapias para el tratamiento de la Fibromialgia I:
‘Estimulacion magnética transcraneal’

Antonio Oliviero (Universidad de Roma, Hospital de
Parapléjicos de Toledo)

12.45 Nuevas terapias para el tratamiento de la Fibromialgia Il
‘Estimulacién magnética de bajo campo’
Ceferino Maestu Unturbe (Universidad Politécnica)

13.15 Aproximacion multidisciplinar en el tratamiento de la
Fibromialgia
Kim Lawson (Universidad Sheffield Hallam)

14.00 - 16.00 Comida

16.00 CONFERENCIA: ‘EFICACIA DE LA NICOTINAMIDA ADENINA
DINUCLEOTIDO ORAL (NADH) EN EL TRATAMIENTO DE LA
FIBROMIALGIA Y DEL SINDROME DE FATIGA CRONICA’

José Alegre Martin (Hospital Universitario Valle Hebron)

16.30 — 18.30 SESION DE POSTERS

16.30 — 18.30 WORKSHOP: ‘TRABAJO Y CONVIVENCIA CON
PACIENTES CON FIBROMIALGIA’

Taller I: ¢éCOmo trabajar con pacientes con Fibromialgia?
(Dirigido a profesionales y alumnos)

Almudena Lopez Lopez (Universidad Rey Juan Carlos)
Angeles Bullones Rodriguez (Universidad Rey Juan Carlos)
Miriam Alonso Ferndndez (Universidad Rey Juan Carlos)

Taller Il: Concienciacidn y convivencia con la Fibromialgia
(Dirigido a pacientes y sus familiares)

Andrés Losada Baltar (Universidad Rey Juan Carlos)
Rosa Romero Moreno (Universidad Rey Juan Carlos)
Javier Lépez Martinez (Universidad San Pablo CEU)

Taller Ill: Bienestar y emociones en Fibromialgia

(Dirigido a pacientes con Fibromialgia)

Lilian Velasco Furlong (Universidad Rey Juan Carlos)

Maria Carmen Ecija Gallardo (Universidad Rey Juan Carlos)

VIERNES 14 DE MAYO

10.00 — 12.30 SIMPOSIO: ‘EL DIA A DIA CON LA FIBROMIALGIA:
OTROS ASPECTOS Y ALGUNOS CONSEJOS’

Modera: José Luis Gonzdlez Gutiérrez (Universidad Rey Juan
Carlos)

10.00 La nutricidn en pacientes con Fibromialgia
Carlos Isasi Zaragoza (Hospital Puerta de Hierro)

10.30 Fibromialgia y trastornos del suefio
Antonio Vela Bueno (Universidad Auténoma de Madrid)

11.00 Pausa — café

11.30 La sexualidad de los afectados por el sindrome de
Fibromialgia

12.00 Protocolo de atencidn sanitaria para pacientes con
Fibromialgia: Nuevos retos hospitalarios

12.30 CONFERENCIA DE CLAUSURA
13.15 ACTUACION DEL CORO DE LA URJC

14.00 ACTO DE CLAUSURA Y VINO ESPANOL



BOLETIN DE INSCRIPCION

Marca una de las tres casillas:

O Profesional de la salud

O Publico en general / Estudiante CC Salud

O Estudiante URIC / Socio AFINSYFACRO
Apellidos: Nombre:
Especialidad / Estudios / Ocupacion:

Centro / Universidad / Hospital:

Departamento / Area / Servicio:

Direccién:
Cédigo postal: Poblacién:
Teléfono: e-mail:

Temas de interés (5 palabras clave):

Inscripcion a taller:
Taller I: ¢éCOdmo trabajar con pacientes con Fibromialgia?
Si/ No (para profesionales y estudiantes)

Taller II: Concienciacidn y convivencia con la Fibromialgia
Si/ No (para pacientes y familiares)

Taller Ill: Bienestar y emociones en Fibromialgia
Si/ No (para pacientes)

N2 de cuenta para realizar el ingreso correspondiente a la
inscripcién: 2100-4844-11-2200047627

Congreso + Taller Congreso

Hasta el 15 de Abril Hasta el 15 de Abril Después del 15 de
de 2010 de 2010 Abril de 2010
Grupo 1* 85¢€ 110€ 75€ 100€
Grupo 2* 50€ 70€ 40€ 60€
Grupo3* 30€ 50€ 20€ 40€

Grupo 1*: Profesionales de la salud.
Grupo 2*: Estudiantes de Ciendias de la Salud y publico general.
Grupo 3*: Estudiantes matriculados en la URIC y soci@s de AFINSYFACRO.
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COMITE ORGANIZADOR:
Francisco Mercado Romero
Maria Luisa Fernandez Sanchez
Francisco Gémez Esquer
Paloma Barjola Valero
Carlos Goicoechea Garcia
Antonia Maza Pacheco
Paulina Jiménez Paris
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alcorcon.jornadasfibromialgia@urijc.es
www.ijornadasfibromialgia.com
Secretaria de las Jornadas: 914888587




